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ÇOCUKLARIMIZIN  

SAĞLIĞI İÇİN  
VELİLERİMİZLE  
YENİDEN  
BİRLİKTE…
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Sayın Velimiz,

U z u n bir aradan sonra öğrenci ler imizle  
yeniden buluşuyoruz. Okul lar ımızı   

özlemle  açıyoruz ve çok heyecanlıyız.
Çocuklar ımız ın  sağl ığının korunması iç in  

okul lar ımızda hazırl ıklar tamamlandı .
İ lginiz ve iş birl iğiniz bize her z a m a n g ü ç   

verdi. Salg ın  sürecinde Bakanl ığ ımız ın   
eğ i t im faaliyetlerine yönelik emekler in iz   

ve gön ü l birl iğiniz iç in teşekkür ederiz.

B u kez desteğinize iht iyacımız var. Süreci   

h e p  birlikte atlatacağız. As l ında bi ld iğ in iz   
hususları  ai lenizin ve öğrenci ler imizin  
sağl ığı  iç in hat ır latmak ve vu rg u l a m a k   

istedik.
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ÖĞRENCİMİZE…
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•
Ortak ku l l an ı m alanlarında b u l u n an   

eşyalara ve yüzeylere (servis ve toplu  

ulaş ım araçlarındaki  tutamaklar,  kapı   
kolu, tırabzan, duvarlar vb.) d oku n mamas ı ;   
d o ku n m a s ı  hâl inde elini yüzüne, ağzına,  

b u r n u n a  ve göz ü n e  temas etmemesi  

gerektiğini,

•
Ellerini belirli aralıklarla sab u n  ve su ile  

yıkamasını, sab u n  ve suyun b u l u n m a d ı ğ ı   
d u r u ml ard a kolonya veya antiseptik  

m a d d e  ile temizlemesini,

•
Kişisel  hi jyenine dikkatetmesini,



•
Maskesini u yg u n şeki lde ku l lanmasını  ve  

yanında yedek m a s ke bulundurmasını,

•
Oku l  idaresinin belir lediği  hijyen  

kurallarını öğrenerek b u kurallara  

uymasını,
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•
Okul da  ve sosyal alanlarda sosyal  

mesafeye dikkat etmesini,

•
Arkadaşlarıyla yiyecek, içecek ve araç  

gereçlerini paylaşmamasını,

TEMBİHLEYİNİZ!
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ÖNEMSEYİNİZ!
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•
D o ğ r u  ve güvenil ir  kaynaklardan bi lgi   

edinerek salg ın  hastalıklar kon u su n d a   

öğrencimizi bilinçlendiriniz.(*)

•
Bakan l ı ğ ı mız  ve yetkili kurumlarca   

yapı lan aç ık lamalar  ve kurallara uymalar ı   
konusunda  öğrencimizi uyarınız.



•
Dengel i  ve sağlıkl ı  beslenmesine, uyku  

d ü zen i n e  özen gösteriniz.

•
Sağl ık  d u r u m u n u takip ediniz. Yüksek   

ateş, öksürük ya d a başka bir hastal ık  
belirtisi varsa idareyi bi lgi lendirerek  

okuluna göndermeyiniz.  Mutlaka bir  

sağlık kuruluşunabaşvurunuz.
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* Salg ın  hastal ık d ön eml er i n d e  psikolojik  

d irencin korunması  iç in Özel  E ğ i t i m  ve  

Rehberl ik  Hizmetler i  Genel  Müdür lüğü  
tarafından hazır lanan aileler için çocuklara  

yard ım rehberinden http://orgm.meb.gov. 

tr/meb_iys_dosyalar/2020_03/21161548_  

brosur_cocuk_son.pdf) yararlanınız.

http://orgm.meb.gov/
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ÖNEMSEYİNİZ!



VELİBİLGİLENDİRMEREHBERİ 21

•
Her g ü n temi z kıyafet ile okula g i tmesini

sağlayınız.

•
Kronik  rahatsızl ığı  b u l u n an öğrenci ler in  

kul landıkları  i laçları okul idaresine

ve öğretmenler ine bildiriniz. İ laçların  
yan ında b u l u n ması n ı sağlayınız.

•
Öğren c i mi z i n m ü m k ü n s e kronik hastal ığı   
olan ya d a  6 5  yaş üzeri kişiler tarafından  
okula  bırak ı lmamasına ve her g ü n  aynı  

kişi tarafından okula  bırakıl ıp a l ınmasına  
dikkat ediniz.

•
Oku l  yönetimi  tarafından öğrenc imize  
verilecek olan b ez  maskeleri  her g ü n   

u yg u n  şeki lde temizleyiniz.

•
Aci l  durumlar  dış ında okul  alanına (okul  

servisi, sınıf, bahçe, öğretmenler  odası vb.)  

okul  idaresini veya öğretmeni ça ğ ı r mad an   
girmeyiniz.
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ÖNEMSEYİNİZ!
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•
Oku l  alanına g i r men i z  gereken  

duruml arda öncel ikle görüşeceğiniz  
kiş iden randevu alınız.

•
O ku l d a  b u l u n d u ğ u n u z  süre içerisinde;

✓
Oku l  hijyen kurallarına uyunuz,

✓
Sosyal mesafeye dikkat ediniz,

✓
Görüşmelerinizi  en  kısa sürede  

tamamlayınız.



•
Oku l  idaresi ve öğretmenler  ile iletişimi,  

uzaktan erişim (telefon, SMS, e-posta vb. )  

ile sağlayınız.

•
Ö ğ re n c i m i z  eve d ö n d ü ğ ü n d e gerekl i   

hijyeni sağlayıp sağ l amadı ğ ı n ı  takip  

ediniz:

✓
Ayakkabı  ve kıyafetlerini değiştirerek ç ıkan  
ayakkabı  ve kıyafetlerini havalandırmasını   

sağlayınız,

✓
El ini ve y ü z ü n ü sabunla en a z 2 0 saniye  

yıkamasını  sağlayınız. (Ağız ve b u r u n   

hijyenini sağlayınız, m ü m k ü n s e  d u ş   
aldırınız.)

✓
O ku l d a  kul landığı  çanta, kitap, defter,  

kalem, silgi vb. malzemeler in dezenfekte  

edi lmesini/havalandır ı lmasını sağlayınız.



Para ile satılamaz.


